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Resumen

Para hacer frente a las crisis y retos que vive la sociedad en la actualidad, es
imprescindible replantearse el sistema educativo. La escuela necesita la impli-
cacion de la comunidad y de la sociedad para hacer frente a las necesidades de
nifios y jovenes. En este sentido, los proyectos cocurriculares completan el cu-
rriculo superando los limites entre la educacién formal, no formal e informal.
Desde este contexto, el Ayuntamiento de Zuia identificé la necesidad de reali-
zar un diagnéstico sobre |a situacion de la infancia y la juventud en el curso
2020/21. Esta aproximacion a la realidad educativa fue llevada a cabo por la
asociacion KOKUK junto con el acompafiamiento de los dos grupos de investi-
gacion de la Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU), KideOn e IkHEzi.
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El objetivo de esta investigacion-participativa ha sido acercarnos a la percep-
cion de la realidad de la poblacion de 10 a 18 afios sita en Zuia para identifi-
car, los puntos de interés, las necesidades socioeducativas, las demandas, los
habitos de participacion y accidn, el sentimiento de pertenencia, las identida-
des y valores, entre otras cuestiones. Partiendo de la metodologia participati-
va, en los dos centros escolares del municipio se han realizado 20 micropro-
gramas y se han recogido fichas de observacion por parte de las personas pro-
fesionales. El analisis lexical de las fichas se ha realizado mediante el método
Reinert y se ha completado con el analisis factor de correspondencia, ambos
realizados a través del software Iramuteq. Los resultados ponen de manifiesto
que los nifos, las nifias y jovenes de Zuia apuestan por crear espacios alterna-
tivos para relajarse, acompafar, reflexionar y mediar en el propio centro esco-
lar. Por otro lado, las personas profesionales que conforman la comunidad
educativa se encuentran limitadas por los conflictos y situaciones que surgen
en los centros educativos, por lo que valoran positivamente la figura de la edu-
cacion social dentro de la educacion formal. Por lo tanto, este estudio pone
de manifiesto que la clave para afrontar los retos actuales es encontrar vias de
conexion y espacios de comunicacion eficaces con nifios, nifias y jovenes.

Palabras clave: escuela, comunidad, sociedad, educacion

1. Introduccion

La innovacién educativa es esencial y, para ello, los proyectos co-
curriculares buscan desdibujar los limites entre la educacion for-
mal, no formal e informal reduciendo la brecha entre las diferen-
cias sociales. El objetivo es que el alumnado sea progresivamente
mads sano, auténomo y solidario (Jiménez, 2014). En esta linea,
se introduce el término cocurricular. Pero ;que entendemos por
cocurricular? El término se ha aplicado en diferentes paises y existen
diversas visiones, por lo cual el término cocurricular sigue siendo
ambiguo. Por ejemplo, para Rasi (2002), se puede entender como
los programas o acciones intencionales que realizan los estudian-
tes fuera del horario de clase, a través de experiencias significativas
que moldea el caracter del estudiante. Segtin Salinas y De Nava:

Las actividades cocurriculares, son una serie de recursos auxiliares
para ilustrar y objetivar los temas de ensefianza, con el fin de alcan-
zar la meta primordial de la escuela, que es la de lograr la educacion
y la formacién integral de los individuos. (1996, p. 96)
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Desde esta perspectiva, se pretende superar la idea de cocurri-
cular como actividad extraescolar que aisla al alumnado para si-
tuarnos en una formacion integral del individuo y el desarrollo
de habilidades y valores (Becerra, 2018).

Sea como fuere, las actividades cocurriculares (CCA), antes co-
nocidas como actividades extracurriculares (ECA), son los com-
ponentes de plan de estudio que ayudan a desarrollar integra-
mente las capacidades del alumnado. Para el desarrollo inte-
gral del nino y de la nina, existe la necesidad de un desarrollo
emocional, fisico y moral que se complementa con actividades
cocurriculares. Se habla también de modelo educacién holistica
(MEH), donde se incorporan materias externas al curriculum
oficial con intencién de complementar y consolidar la for-
macién integral del ser humano. El fin es que el saber impacte
en el desarrollo del ser humano y en el entorno con resonancia en
la humanidad (Gluyas et al., 2015).

Es decir, nos situamos ante experiencias que se integran con
las actividades del aula o con las académicas. Desde esta 6ptica
las experiencias no se ofrecen de forma aislada, sino que se inte-
gran con otras ofertas, tanto dentro como fuera del aula. El equi-
po cocurricular trabaja para ayudar a los estudiantes a percibir
las conexiones en su aprendizaje (Suskie, 2015).

Diversos estudios coinciden en los multiples beneficios que
aportan estas experiencias como son, por ejemplo, el desarrollo
de las habilidades intrapersonales, los resultados de aprendizaje,
el desarrollo de liderazgo, las habilidades comunicativas, la reso-
lucién de problemas, el pensamiento creativo y el cambio social
donde los estudiantes se implican en la transformacion social
(Kgosithebe y Luescher, 2015; Susky, 2015). A través de las acti-
vidades cocorriculares se pueden relacionar y apoyar los conoci-
mientos aprendidos en las materias formales del curriculo, y dar
sentido prdctico a las actividades y a los contenidos vistos dentro
del aula. Aparte de mejorar los resultados académicos, se ha
mostrado que con estos planes de estudio se obtienen resultados
mads amplios de aprendizaje como el compromiso civico, las
competencias interpersonal e intrapersonal y el humanitarismo
(Keeling, 2004). Un ejemplo de ello es la intervencion llevada a
cabo en un centro educativo de Secundaria en Sudafrica donde
los estudiantes abordaron las desigualdades sociales para luchar
contra el apartheid (Naik y Wawrzynski, 2018).
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Para lograr este propdsito, existen diferentes estrategias edu-
cativas y metodologicas, como son el aprendizaje-servicio o las
comunidades de aprendizaje:

o Aprendizaje-servicio: el ApS es una forma de aprendizaje acti-
vo, integrado en el curriculo, donde los estudiantes aprenden
participando activamente en experiencias organizadas que
cubren necesidades sociales (Rodriguez y Ordonez, 2015).

e Comunidades de aprendizaje: una comunidad de aprendizaje es
un proyecto dirigido a centros de Primaria y Secundaria. Su
objetivo es una apuesta por la igualdad educativa y combatir
la exclusion social (Diez-Palomar y Flecha, 2010). Ademds,
satisfacen las necesidades de la comunidad, comprenden los
contenidos de la materia, adquieren una experiencia valiosa
relacionada con su futura carrera y mejoran su sentido de res-
ponsabilidad hacia la comunidad (Fink, 2003).

Se ha demostrado que la practica de habilidades profesiona-
les en entornos auténticos ayuda al alumnado a adquirir habili-
dades profesionales y desarrolla sus capacidades intelectuales
(Murphy, 2010). En este marco, donde el aprendizaje se entien-
de como dialégico y transformador, se trata de compartir el es-
pacio educativo con la vida cotidiana del alumnado, su familia,
su entorno, etc. De esta forma, las comunidades de aprendizaje
facilitan espacios de convivencia, extendiendo a la escuela la po-
sibilidad del didlogo y el aprendizaje mutuo (Jiménez y Rodri-
guez, 2016).

En definitiva, toda actividad extracurricular debe contribuir al
aprendizaje, al crecimiento y al desarrollo de los estudiantes de
alguna manera, incluso de forma sutil. Por ello, los sistemas
educativos deben revisar permanentemente los planes y progra-
mas educativos para adaptarse a las nuevas necesidades sociales
y lograr una transformacién social real.

2. Metodologia

La observacién participativa es una técnica de recogida de datos
en el marco de la investigacion cualitativa. De hecho, la observa-
cion participativa pretende comprender los fendmenos sociales
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y sus significados a través de la observacién de los contextos y
situaciones en los que se generan los procesos sociales (Serrano,
2004). En palabras de Taylor y Bogdan:

La investigacion que involucra la interaccion social entre el investi-
gador y los informantes en el medio de los Gltimos y durante la cual
se recogen datos de modo sistemadtico y no intrusivo. (1987, p. 31)

Partiendo de este contexto, se han recogido en total 20 fichas
de observacién participante a lo largo de seis Microprogramas de
Intervencion Socioeducativa Cocurricular. Estos microprogra-
mas han tenido como objetivo principal crear espacios de acer-
camiento entre la figura educativa y los jévenes el municipio y se
han llevado a cabo con alumnado de Educacién Primaria y Se-
cundaria.

Para la realizacion de este andlisis, se ha utilizado el software
Iramuteq (0.7 alpha 2). Este programa informadtico permite dife-
rentes tipos de andlisis de datos de texto, como lexicografia basi-
ca (calculo de frecuencia de palabras) y analisis multivariante
(clasificacion jerarquica descendente, analisis de similitud). En
concreto, en el andlisis de las fichas de observacién se ha utiliza-
do el método Reinert que ofrece el software. La tesis principal de
Reinert (1987, 1998, 2003) se centra en la idea de que todo dis-
curso se expresa a partir de un conjunto de palabras que forman
unidades de significado, de forma independiente a su construc-
cién sintdctica (Idoiaga, 2022; Molina, 2017). Asimismo, para
profundizar en las fichas de observacion se ha creado una ima-
gen de Tgen (formas o lemas que se tratan conjuntamente como
un todo). El analisis de la semejanza léxica es interesante para
observar la interrelacion de las palabras, asi como el grado de
relacion entre ellas, ya que la tasa de acercamiento reciproco de las
palabras puede ser mas fuerte o mas débil (prueba de chi cua-
drado).

3. Resultados

Como se ha mencionado anteriormente las fichas recogidas de
la observacion participante han sido analizadas mediante el mé-
todo Reinert a través del software Iramuteq (0.7 alpha 2).
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En la figura 1 se observa cémo el dendrograma, que nace del
analisis jerarquico descendiente, se divide en dos ramas princi-
pales. La primera rama hace referencia a los retos existentes en la
convivencia del alumnado (33,2 %). De ella emergen la tercera 'y
la quinta clase. En ellas se recogen, por un lado, las resistencias
que el alumnado presenta al cambio y, por otro, el rol de la figu-
ra educativa dentro del entorno escolar como agente de cambio
y mediador en la convivencia.

| OBSERVACION PARTICIPANTE
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Figura 1. Dendrograma de la clasificacion jerarquica descendiente

Concretamente, en la tercera clase, denominada resistencias
(14,8%), el educador observa como el alumnado se queja de la
situacion que viven en el instituto/colegio, retroalimentando del
sentimiento negativo entre ellos «cuestién de querer o no cam-
biar, sino de poder cambiar se retroalimentan entre ellos en que
hace las cosas queriendo y, que si quisiera, cambiaria les pido
que digan algo positivo del compafero en cuestion y nadie le-
vanta la mano» (iesmurgia, X? = 93,03). A pesar de que el alum-
nado desea cambiar, las cosas se enquistan y aparece la queja «si
me gusta lo hago si no me gusta o me lo cambias o me quejoy
no participo, en la valoracién final a la pregunta de si creen que
todos y todas han participado un alumno se queja y afirma» (ies-
murgia, X*> = 80,46). Ante esta situacion el educador ofrece posi-
bilidades de encauzar las propuestas de cambio del alumnado
para cambiar los comportamientos abusivos vividos en el entor-
no escolar «que piensen en qué otras cosas pueden hacer en el
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patio que no sea pegarse petacas entre ellos, del mismo modo
les indico que, si tienen quejas y creen que podria funcionar me-
jor el instituto, que participen en los mecanismos de participa-
cién» (iesmurgia, X* = 80,32).

Siguiendo esta linea, en la quinta clase, denominada rol del
educador social (18,4%), el alumnado valora la figura del educa-
dor social sobre todo dentro del instituto «al terminar varios
alumnos comentan que seria interesante contar con la figura del
educador social en el instituto que hagan ese tipo de trabajo para
mediar entre los conflictos que tienen y que ayudaria» (iesmur-
guia, X? = 127,38). En esta misma linea los jévenes ven positiva
la figura del educador social en edades tempranas «los jovenes
al ver como trabajan los educadores sociales en Andalucia afir-
man que ese trabajo de mediacion estaria mejor en Primaria que
en tercero que ya saben solucionar sus problemas» (iesmurguia,
X?=119,66). Asimismo, los profesionales con los que se ha teni-
do contacto valoran positivamente tener una figura de referencia
para las situaciones conflictivas derivadas de la convivencia esco-
lar solicitando informacion al respecto «la consultora también
solicita bibliografia acerca de la mejora de la convivencia en los
centros educativos y se le envia la bibliografia que elaboramos
en la comision de educacion del consejo estatal de colegios de
educadores/as sociales» (iesviergendeoro, X* = 117,30). Y ponen
en valor la necesidad de un programa de intervencién socioedu-
cativa en Zuia: «Se estd dando una respuesta integral, hay alum-
nado con situaciones de riesgo o dificultad social en el instituto
habla de un caso en concreto donde contar en el futuro con un
programa de intervencién socioeducativa en Zuia» (iesmurguia,
X?=117,04). Sobre todo, el alumnado del instituto cree impor-
tante la figura del educador social en el paso del alumnado de
Primaria al instituto como acompanante educativo «la pareja
educativa que puede haber en el futuro estén en Primaria y Se-
cundaria para que, cuando los de sexto pasen a Secundaria, ten-
gan una cara conocida y una referencia a la que poder acudir en
el instituto» (iesmurguia, X* = 110,85).

La segunda rama (66,93 %) hace referencia a la situacion del
alumnado. En la primera clase actitudes (15,82 %) el educador
recoge las actitudes destacadas del alumnado en diferentes situa-
ciones detectando alumnado con mayor vulnerabilidad emocio-
nal tanto en el instituto: «En la primera hora estin mucho mas
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callados de lo habitual, en general, todos responden al cuestio-
nario, excepto uno de los alumnos que parece bloqueado con
el apartado mds emocional» (iesmurguia, X? = 102,70) como en el
colegio «las alumnas que estdn mas aisladas por su condicién de
repetidora se muestra sin recursos a la hora de resolver las situa-
ciones que surgen durante el juego auto organizado y acude en
varias ocasiones a la tutora y a la educadora» (iesvirgendeoro,
X? = 89,32). A pesar de que se perciben unas actitudes desafian-
tes ante la figura adulta en edades tempranas, el alumnado vive
positivamente el programa socioeducativo «en su mayoria res-
ponden de manera inadecuada a las normas y limites directos
no aceptando las figuras adultas de autoridad, el alumnado valo-
ra positivamente el programa coincidiendo con la tutora y el edu-
cador» (iesvirgendeoro, X? = 101,09).
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Figura 2. Resultados del analisis de la similitud léxica generada por el subcorpus
alumno
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Siguiendo esta misma linea, la sexta clase hace referencia di-
recta a la intervencion socioeducativa (12,8 %). En ella destaca el
papel del educador social a la hora de medir en diferentes conflic-
tos que se dan fuera del centro escolar, pero que afectan directa-
mente en la convivencia del aula «en el aula de tercero después
del video la tutora propone aprovechar mi intervencion a partir
de la coordinacién realizada con la consultora acerca de algunos
conflictos entre alumnado fuera del centro escolar en general el
alumnado se alegra» (iesvirgendeoro, X* = 107,04); «alumnas fue-
ra del centro escolar que les preocupaba la tutora aprovecha el
comentario para profundizar mds en esta y otras cuestionesy,
en lugar de 10 minutos, estamos conversando una hora acerca de
las dudas e intereses que plantean ellas y ellos» (iesvirgendeoro,
X?=103,29). Asimismo, el alumnado reconoce las comportamien-
tos inadecuados del pasado en espacios compartidos de Zuia
mostrando interés por otros modelos participativos y nuevas me-
todologias «Conocen el gazteleku y varios recuerdan el uso inade-
cuado que se realizé anteriormente, agradecen el detalle del llave-
ro de Oinarri y ven atentos el video acerca de la mediacién en los
centros educativos» (iesmurguia, X*> = 99,50); «se les recuerda que
estd en su mano que no se sigan repitiendo situaciones todos/as
firman el contrato educativo grupal van participando y comen-
tando los videos y los ejemplos que se les plantean, destacar que
conocen sus derechos de privacidad» (iesmurguia, X* = 86,50).

Para acabar, el dendrograma se ramifica en dos clases. Por un
lado, en la segunda clase se pone el foco en las dificultades (20,41 %)
a la hora de crear una convivencia positiva. En la intervencion se
observa los conflictos latentes entre el alumnado y la necesidad de
mediacion en estos «vuelven a salir los conflictos constantes que tie-
nen con un companero en concreto, como son muchas voces en
contra y negativas se le pregunta al alumno en cuestién si quie-
re que continuemos abordando el tema y dice que si» (iesmur-
guia, X?=79,75). De igual modo, se observa la escasa capacidad
de frustracion por parte del alumnado la cual dificulta la estabili-
dad del grupo «frustracién ante situaciones que no estan de acuer-
do o situaciones propias de juego es muy baja, lo que corresponde
con ninos/as mas pequenos en concreto dos alumnos y una alum-
na no son capaces de mantenerse» (iesvirgendeoro, X*= 78,25).

Por otro lado, como parte de la intervencion, el educador so-
cial ha podido observar las carencias del alumnado acerca de la
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cohesion grupal (17,9 %), puesto que algunos alumnos se que-
dan excluidos del grupo por sus comportamientos «dice esas co-
sas para hacer dano, él se comporta como los demas, pero los
demds no aceptan las bromas cuando las dice él y si cuando las
hacen otras personas» (iesmurguia, X?=132,70); o falta de habi-
lidades sociales «ser aceptado y sentirse parte del grupo aula esta
claro que se acerca a los demas de manera inadecuada al resto,
ya que vivencian sus acercamientos como agresiones verbales o
fisicas y le responden son esa misma agresividad» (iesmurguia,
X?=116,38). Asimismo, se detectan tensiones entre los alumnos
«la tutora estd hablando con dos alumnas fuera y se nota que hay
tension en clase incluso entre las lideres de clase hablan en voz
alta entre ella diciendo aitortilla» (iesvirgendeoro, X? = 98,84).
Y la necesidad de trabajo coordinado para trabajar la inclusion
de los alumnos excluidos del grupo y asi fomentar la cohesion
grupal «se verbaliza las dificultades de inclusiéon de una alum-
na que ya habia detectado la tutora, se establece el compromiso
mutuo de mejorar la actitud de manera de dirigirse a los/as de-
mds por ambas partes del grupo» (iesvirgendeoro, X*> = 96,45).
Con el fin de profundizar en la informacion recogida en las fi-
chas de observacion participante, se ha creado un Tgen' con to-
das las palabras relacionadas con el alumnado (figura 2).

A partir de este andlisis, se puede ver mas claramente como los
estudiantes ponen el foco en la relacién entre los comparieros del
aula como grupo de referencia. Sin embargo, a partir de ahi ad-
quieren mads peso algunas palabras, como conflicto, tutora, sesion,
y comentar que nacen de las necesidades del alumnado de tener
un espacio, recurso donde poder tratar esos conflictos que surgen
en clase para fomentar la convivencia. Asimismo, se relaciona la
necesidad de trabajar la parte emocional del grupo, asi como el
apoyo que ejerce el educadora la figura tutora tanto en este ambito
como en la relacién con la parte mas social, comunitaria.

4. Conclusiones

Las experiencias cocurriculares, muchas de las cuales han sido
identificadas como practicas de alto impacto (Kuh, 2008), pro-

1. Formas o lemas que se tratan conjuntamente como un todo.
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porcionan importantes sitios alternativos de aprendizaje don-
de los estudiantes a menudo son los actores principales e inclu-
so lideres en su educacion. No estamos hablando de un curricu-
lo aparte o extracurricular, sino de un co que significa ‘juntos-
conjuntamente’. No hablamos de la otra educacién, sino de una
Educacién en mayusculas donde la participacion y el compromi-
so encajan. Es decir, las experiencias suceden desde un cocurricu-
lo adaptado para todas las personas (Suskie, 2014).

Los resultados recogen que los jévenes, a pesar de que en un
primer momento muestran resistencia al cambio, apuestan por
otras formas de educacion. En este sentido, es la figura del edu-
cador social quien guia, les ofreceré herramientas de cambio y le
invita a la reflexion. Asimismo, tanto los estudiantes como los
demas profesionales perciben la figura del educador social como
positiva y necesaria, incluso remarcando la necesidad de comen-
zar en edades tempranas.

El educador, por su parte, detecta las necesidades y carencias
del alumnado. De este modo trabaja desde las emociones, inci-
diendo en la conducta y marcando los limites. Esta pedagogia a
su vez puede repercutir positivamente en la convivencia del gru-
po y coyunturalmente en el drea académico.

De esta manera, se influye en el aprendizaje de los estudian-
tes involucrandoles y afrontando retos educativos del contexto
actual. Asimismo, es una forma de trabajar el curriculo ausente
que es el conjunto de contenidos y significados culturales que
no se trabajan en el espacio formal (De Sousa, 2019).

Por tanto, se ponen de manifiesto los beneficios que supo-
nen el cambio de paradigma donde la educacién no formal e
informal se fusionan con la educacion formal en un intento de
transformacién curricular, pero también social, que incide en el
proceso global de ensefianza-aprendizaje y por ende en la co-
munidad.
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